
Семинар-практикум «Профилактика эмоционального неблагополучия и агрессивного поведения дошкольников»

  

  

13 марта на базе МБУ ДО «Центр психолого – педагогического и социального
сопровождения» был организован практико-ориентированный семинар для
педагогов-психологов дошкольных образовательных учреждений на тему:
«Профилактика эмоционального неблагополучия и агрессивного поведения
дошкольников».

  

В мероприятии приняли участие 15 специалистов из образовательных организаций
города (по договору сотрудничества), осуществляющих сопровождение дошкольной
ступени. В процессе семинара – практикума были подняты темы актуальности
профилактики эмоционального неблагополучия и агрессивного поведения у
дошкольников, его причины и следствия. Также были рассмотрены признаки
психологического неблагополучия ребенка, которые можно определить по его
самостоятельной игре. На практике участники семинара освоили технологии работы по
коррекции разнообразных страхов, тревожности, агрессивности и деструктивного
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поведения на примере игровой технологии «Опасности волшебного леса» и других
профилактических и коррекционно-развивающих упражнений.

  

Ведущий семинара – практикума – Тебекина Анна Константиновна, методист МБУ ДО
«Центр ППСС»
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